Gau-Einzelmeisterschaften Geratturnen weiblich — Qualifikations- und
Rahmenwettkampfe

Turnerinnen, Jugendturnerinnen und Schilerinnen
Termin: 25./26.04.2026

Zeitplan:

Samstag 25.04.2026

Erwarmen und 16:00 LK: WK 1,8-10
Kampfrichterbesprechung P: WK 16, 17

Einturnen und Wettkampf am 16:20
ersten Gerat

Sonntag 26.04.2026

Erwarmen und 8:00 LK: WK 2, 11
Kampfrichterbesprechung P: WK 4,5,12
11:30 LK: WK 3
P: WK®6, 13, 14
15:00 AK: WK 18
P: WK 7,15
Einturnen und Wettkampf am 8:20/ 11:50/
ersten Gerat 15:20
Ort: Eschborn, neue Halle bei der Heinrich von Kleist Schule, Dérnweg

Ausrichter: TV Eschborn

Zeitplan: endgiiltiger Zeitplan wird nach dem Meldeschluss bekannt gegeben, auch
ein Wechsel von Sonntag zu Samstag und umgekehrt ist nicht
ausgeschlossen

Leitung: Alina Fenkl

Meldeschluss: 11.04.2026

Fir die Qualifikationswettkampfe muss zum Meldeschluss eine gliltige Jahresmarke
vorliegen!

Meldung: Uber das Meldeportal https://meldeportal.geraetturnergebnisse.de

Fragen zur Meldung an Alina Fenkl afenkl@hotmail.de

Meldegeld: nach Wettkampfordnung


https://meldeportal.geraetturnergebnisse.de/
mailto:afenkl@hotmail.de

Wettkampfform KM — Kir modifiziert —
Qualifikationswettkampfe

Wettkampf

WK 01 KM LK Il Sprung 1,25m / Balken 1,20m
WK 02 KM LK I Sprung 1,20m / Balken 1,20m
WK 03 KM LK IV Sprung 1,10m / Balken 1,20m

Wettkampfform P — Pflichtiibungen —
Qualifikationswettkampfe:

Wettkampf

WK 04 P7 - P9 Sprung 1,20/ Balken 1,20

WK 05 P6/P7 Sprung 1,20m (nur P7!) / Balken 1,20m
WK 06 P5/P6 Sprung 1,10m, (nur PG!) / Balken 1,20m
WK 07 P5 Sprung 1,10m mit Mattenberg /

Balken 1,20m

Wettkampfform KM — Kir modifiziert —

Rahmenwettkampfe

Wettkampf

WK 08 KM LK | Sprung 1,25m / Balken 1,20m
WK 09 KM LK | Sprung 1,25m / Balken 1,20m
WK 10 KM LK I Sprung 1,25m / Balken 1,20m
WK 11 KM LK 1l Sprung 1,20m / Balken 1,20m

Wettkampfform P — Pflichtlibungen — und AK

Rahmenwettkampfe:
Wettkampf
WK 12 P6 — P9 Sprung 1,20m (keine P6!) / Balken 1,20m
WK 13 P5-P7 Sprung P5 Gauvariante, P6 1,10m, keine P7
Balken 1,20m
WK 14 P5/P6 Sprung P5 Gauvariante, P6 1,10m
Barren: Holm
Balken 1,20m
WK 15 P4/P5 Sprung Gauvariante 90cm

Barren P4 Reck schulterhoch, P5 Holm

Jahrgang

2011-2012
2013-2014
2015-2017

Jahrgang

2009 u.
junger

2012-2013

2014-2015

2016 u.
jinger

Jahrgang
2010 u. alter
2011-2014
2010 u. alter
2012 u. alter

Jahrgang

2011 u.
alter

2012-2013

2014-2015

2016u.
junger



Balken 1,20m

WK 16 P4 Gau-Variante 90 cm 2017
Reck schulterhoch
Balken 1,00m
WK 17 P4 Gau-Variante 90 cm 2018
Reck schulterhoch
Balken 1,00m
WK 18 AK 7-9 Siehe unten 2017 u.
jinger
Achtung:

P4 und P5 wird am Sprung als Gau-Variante geturnt. Gauinterne Ausschreibung im Internet
unter www.turngau-maintaunus.de.

Kampfrichter:
Fir die P-Wettkampfe 04 — 07, 12-17 und den LK-Wettkampf 03 ist ein Kamprichter je
angefangene drei Teilnehmerinnen pro Wettkampf zu stellen.

Fir die restlichen Wettkdmpfe missen, bezogen auf jeden Durchgang, je angefangene drei
Teilnehmerinnen ein Kampfrichter gestellt werden.

AK7-9:

Pflicht-Stufen gemaf den DTB-Wettkampfanforderungen fir die AK 7+8+9 DTB AK-
Programm Juli 2018 inkl. aller Anderungen. Die Wettkampfstufen kdnnen pro Geréat flexibel
gewahlt werden. Wer eine niedrigere AK-Stufe wahlt als seinem Jahrgang entspricht, erhalt
pro Stufe niedriger einen Punkt Abzug vom Ausgangswert. Jingere Turnerinnen erhalten
keinen Bonus.

Teilnahmebedingungen:

- Fur die Qualifikationswettkampfe Kir modifiziert und Pflicht muss bei Meldeschluss
eine gultige Jahresmarke des DTB im Gymnet vorliegen, damit die Gultigkeit
Uberprift werden kann.

- Die 2 Erstplatzierten der Wettkdmpfe 01-03 und 06+07 und jeweils nur eine Turnerin
aus den Wettkampfen und 04+05 sind bei den hessischen Einzel-Finalwettkampfen
am 9./10.05.2026 startberechtigt.

- Jede Turnerin kann im Kalenderjahr nur an einem Einzel-Finalwettkampf auf
Landesebene teilnehmen. Ausgenommen sind die Hess. Mehrkampfmeisterschaften,
da diese zu einem separaten Fachgebiet gehdéren.

- Die Rahmenwettkdmpfe werden nur auf TG-Ebene geturnt. Turnerinnen aus den
Wettkdmpfen 08,10 und 11 kénnen ohne Gau-Qualifikation an den Hessischen
Einzel-Finalwettkdmpfen (16 Jahre und alter) teilnehmen.

Hinweise:

- Am Sprung mussen die vorhandenen Bretter benutzt werden. Die Bretter oder die
Federn durfen nicht getauscht werden.

- Am Sprung in den Rahmenwettkdmpfen wird die P4 und die P5 (Gau-Variante) auf
einen Mattenberg 90 cm hoch geturnt.

- Die Gerathdhe am Stufenbarren betragt 1,75m/2,55m vom Boden gemessen, wenn
20 cm Matten unterliegen, ansonsten bleibt die H6he bei 1,66m/2,46m Fir Angange
sind zum Héhenausgleich Matte oder Sprungbrett erlaubt Im Land wird am
Barrenholm geturnt.


http://www.turngau-maintaunus.de/

- Vorhandene Landematten (LK+P) bis zu 10cm am Sprung und bei allen Abgangen
am Stufenbarren und Schwebebalken mussen benutzt werden.

- Die Zeit am Schwebebalken und Boden in der LK betragt 40-90 Sek.

- Wenn im Turngau beim Schwebebalken nur diinne blaue Matten zur Verfiigung
stehen, wird im Turngau bei allen Wettkampfen 10cm niedriger geturnt (ab Boden).

- Bei den Pflichtwettkdmpfen (Barren, Balken, Boden) sind die fettgedruckten Elemente
in der vorgeschriebenen Reihenfolge zu turnen.

- Bei den P-Stufen kdnnen die Bodenturnibungen wahlweise nach Pflichtmusiken oder
eigener Musik (40-90 Sek) geturnt werden. Der Turnerin in den Rahmenwettkdmpfen
wird freigestellt, ob Sie mit oder ohne Musik turnen mochte.

Veroffentlichungen von persénlichen Daten und Fotos:

Mit der Meldung erklart sich die Teilnehmerin bzw. deren Erziehungsberechtigte damit
einverstanden, dass personliche Daten (Name, Vorname, Jahrgang), Ergebnisse sowie
offizielle Fotos und Filmaufnahmen (z. B. auch in Aktion), die im Zusammenhang mit der
Teilnahme am Wettkampf stehen, fir redaktionelle Zwecke auf der Homepage des TG Main
Taunus bzw. in Druckmedien verdffentlicht werden dirfen. Im Innenraum (Wettkampfflache)
dirfen keine Fotos und Filmaufnahmen fiir eigene Zwecke erstellt werden.



